Schlegelstr.ZS b

99867 Gotha

Tel: 03621 / 5144612 od.13 Fax: 514462§

36.Woche

Kundenname:
Tour:

LE] m L] am I
MENU 1(auch als Mini) l((ennzeichnung) MENU 2 ggtkennzeichnet) MENU 3 schonkost (geken;ichnet)
Erbseneintopfy Kohlroulade Hihnchenbrustfilet §e“'t"t 32
mit Kasselerwiirfel und Kartoffelwiirfel, dazu | | mit Speck-Zwiebel-Sofe 3, dazu in milder CurryrahmsoBe 10, Friichten, ki 41
KJ 2207

1 Scheibe Brot und Dessert ai,F.1

Salzkartoffeln, Dessert a1,c,F1

dazu Risotto, Dessert airc1 3,5 BE

Keal 551

‘ Gefliigelleberragout Seelachs paniert Gediinstetes Putenfilet E:é ;g
mit Rotkohl, dazu Kartoffelpiiree mit Kartoffelsalat ( kalt, getrennt verpackt) | [mit RahmsoBe 10, dazu Pariser- KH 48

alF,G,LJ Obst aLF,GLC Karotten und Kartoffelnai,rg 3,0 BE ﬁia, zggg

Eisbeinfleischs 2 Rostbratwiirstchen 4 Hiihnersuppeneintopf E;‘:’t gg

auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und Senf, | |auf Spinat, dazu Salzkartoffeln mit Gemiise- und Reiseinlage, KH 36

dazu Kompott a1,F,G,LJ al,F,G,I Bateert g 30RBE 267

a2 2 Kcal 594

Paprikarahmschnitzel Putenfrikassee Bauernhacksteak E:t"t %

mit Paprikarahmsof3e, dazu Salzkartoffeln mit Gemiuisereis dazu mit Sof3e, Kdse, Rostzwiebeln, dazu  kH 36
Farmersalatai,crGr Obst GFIa1 Speckbohnen und Kartoffeln, a1,c,F,6,1 x}‘ 118:
_ ~ Gehacktessofle Schweinekammbraten Gediinsteter Seelachs % 2
mit Champignons, dazu Spaghetti und mit SoBe, dazu Blumenkohl 5 und in DillsoBe 10, dazu Salzkartoffeln mit ki 36
Gurkensalat a1,F,G,t Salzkartoffeln a1,k Gurkensalat 5,a1,r,G1LJ 3,0 BE zia | 2;%2

MENU 2(auch als Mini)

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sitticungsbeilage und Dessert

MENU 3 Schonkost

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

07.09. Schnittbohneneintopf

mit 2 Krakauer Wiirstchen 4, Speck und
Zwiebeln, dazu 1 Brotchen, Dessert a1,F 1

Ofenfrischer Hackbratens [ 5
mit SoBe 10, dazu Mischgemiise
Salzkartoffeln, Dessert a1,c;F,G 3,0 BE & Kca,

Eiw. 30 | 3= mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel

7 = gewachst

KH 35

332

8 = kann Griiten enthalten

08.09.

So

Kasselerbrateno

mit Sof3e, dazu Rotkohl und 2 Th. Kl68e,

Rindersauerbraten

mit Sofle 10 und Brokkoli, Kartoffeln,

dazin Obst al.F.G1J A0BEY

Eiw. 46 | 9 = mit Nitritpokelsalz
Fett 21 | 10 = gebunden mit Johanneskernmehl
KH 40 oder Guarkernmehl

2663

caton Appetit

ISENPLAN fiir die V" >che vom 02.09.- 08.09.2024

Mekm )

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen, a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere
C=Eier

D=Fisch;
E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose
hl=Mandeln,
"h2 Haselniisse

h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

h5 Pecanniisse

h6 Paraniisse

h7 Pistazien
h8Macadamia
I=Sellerie

J=Senf
K=Sesamsamen
L=Schwefeldioxid
M=Lupinen
N=Weichtiere

X= kann Spuren von

Allergenen enthalten

Anderungen
vorbehalten.

FEssen zum Verzehr




Mo

Di

Do

Fr

MENU 4 Kaltmenii

MENU 6 vegetarisch

=~

MENU 7 Sondermenii

@in (geb
gekennzeichnet) gekennzeichnet)
Thunfischsalat Spiitzle/ Pilzpfanne Hirschrollbraten “ Diana“

mit frischen Tomaten, Zwieb. u. Bohnen,
dazu 1 Baguettebr. mit Butter, Des. a1,¢

mit Rahmsofl¢, dazu gemischter Salat mit
Dressing, Dessert a1,c,F,G,1

mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsofle
Rosenkohl, 2 TH. Klofle, Dessert, AF,G,1

Fruchtpokal ,,Jogger Becher*
Sahnequark mit Friichten, Schokoladen-
raspeln und Bircher Miisli, a1,a2,a3,24 ,G

vegetarische Bolognese
dazu Spaghetti und Chinakohlsalat mit
Dressing, Dessert G,F,1

Schweineriickensteak
mit Ratatouillegemiise und
Blattspinat Risotto, Dessert at,d,iF

Paniertes Schnitzel
mit Garnitur, Senftiibchen und
Farmersalat, a1,6

Champignonpfanne
Frische Champignons in Sahnesofe, dazu
bunte Nudeln und Salat, Dessert, a1,r,G,1J

Schweineroulade
mit So8e dazu Rotkohlgemiise und
2 Th. K168e, Obst, a1,3,L,G,

Wurstsalat
mit Gurke und Zwiebeln, dazu Brot und
Butter, Obst, a1,

2 Vegt. Friihlingsrollen
mit einer Kurkuma-Gemiisesofle, dazu
Dessert a1,F,LG

gefiillte Schweinelende
mit Champignonrahmsofle und Spétzle
dazu Gurkensalat, Obst a1,GJ,LF

Ungarischer Rindfleischsalat
mit Baguettebrotchen und Butter, a1,

Siifle Schupfnudeln
mit warmen Pflaumenkompott, dazu
Puderzucker und Zimt, Dessert, a1,

Putenbrustgeschnetzeltes
dazu Kurkumagemiisesof3e und
Bandnudel, Dessert a1,G,F3,1

Taglich MENU 5 MENU 8 36
eI Salatpokal Kesselgulasch -Woche
Montag - Freitag p JEES
mit frischen Salaten der Saison u. mit Brotchen und Obst

A Putenbruststreifen, Kiirbiskerne, al,F,I
Anderungen vorbehalten e . i

Guten Appetit Kriuterdressing 1 Brotchen Montag bis Freitag

al,G,C




