
Schlegelstr.25
99867 Gotha
Tel: 0352L I 5t446L2 od.L3 Fax: 5 L44629

MENÜ 1(auch ats Mini) [ffi"*u*r MENü 2
Erbseneintopf,r

mit Kasselerwurfel und Kartoffelwürfel, dazu
1 Scheibe Brot und Dessert rI,F,r

ENPLAN für die V- >che vom 02.09.- 08.09.2024

36.Woche 6ü

t?ffi
ffi*',,=o**t MENÜ 3 Schonkost

x2.09.

Mo

03.09

Di

Mi

06.09

Fr

05.

Do

Geflügelleberragout
mit Rotkohl, dazu Kartofflelpüree
alrFrGrIrJ

Gehacktessoße
mit Champignons, dazu Spaghetti und
Gurkensaiat al,F,G,r

MENÜ 2@uchats Mini)
07

Sa

Kasselerbratens

Gedünsteter Seelach- Fä' :i
in Dillsoße n,dazt Salzkartoffeln mit rH 36

Gurkensalat 5, aI,F,G,I,J 3,0 BE 5J 2423
Kcal 576

Kohlroulade
mit Speck-Zwiebel-Soße :, dazu
Salzkartoffeln, Dessert at§,F,r

Seelachs paniert
mit Kartoffelsalat ( kalt, getrennt verpackt )
Obst ar,r,c,t,c

2 Rostbratwärstchen,l
auf Spinat, daru S alzkartoffeln
at,FrGrI

Putenfrikassee
mit Gemüsereis dazu

. Opst G,Fdar 
i

Schweinekammbraten
mit Soße, dazu Blumenkohl s und
Salzkartoffelfl al,F,r

MENÜ 3 Schonkost

Rindersauerbraten Fett 21

Ilähnchenbrustfilet Eiw'
Fett

in milder Curryrahmsoße ro, Früchten, xu

dazu Risotto, Dessert al,F,G,r 3,5 BE [*,

36
25
41

2?€7
551

(scluarz
gel«enrEeichrpt)

Gedünstetes Puten{ilet
mit Rahmsoße to, dazu Pariser-
Karotten und Kartoffeln'14r 3,0 BE

Eiw. «)
Fett 2ß
KH 48
KJ 2§T
Kcal 573

Ilühnersuppeneintopf
mit Gemüse- und Reiseinlage,
Dessert, r; 3,0 BE

Eiw 38
Fett 20
Klt 36
KJ 2467
Kcal 594

Bauernhacksteak
mit Soße, Käse, Röstzwiebeln, dazu
Speckbohnen und Kartoffeln, al,c,F,G,r

Eiw. 32
Fett 18

KH 36

KJ 1705
KcAl 406

1 : mit f,'arbstoff
2 = mit Konservierungsstoff
3 : mit Gcschmacksverstärker
4: mit Phosphet
5: mit §üßungsmittel
6 : mit Antioxidationsmittel
7 : gewachst
t: kann Gräten eflthalten
9 = mit Nitritpökelsalz
10: gehunden mit Johanneskernmehl

oder Guarkernmehl

Allergene:
A: Gluten
al:Weizen, a2 Roggen
a3 Gerstg a4 Hafer
B=Krebstiere
C:Eier
FFisch;
E:Erdnüsse
F:Soja
G:laktose
hl=Mandelq

'h2 
Haselnüsse

h3 Walnüsso
h4 Kaschunüsse
h5 Pecannüsse
h6 Pamnüsse
h7 Pistazien
hSMacadamia
I=Sellerie
J:Senf
K:Sesarnsamen
L:SchweGldioxid
M:Lupinen
N:Weichtiere
X= kann Spuron von

Ällergeuen enthalten

BE- Berechnuns bezieht sich nur auf Sättieunssbeilase und Dessert

Ofenfrischer Ilackbraten a Fä ?,
mit Soße rq dazu Mischgernüse KH 35

Salzkartoffeln, Dessert ur,",",",, 3,0 BE [j., ':31

I
C

ßrffiItAPPefir
Anderungen
varbehalten.

Kundenname:
Tour:

Eisbeinfleischs
auf Sauerkraut mit Kartoffelpüree und Senf,
dazu Kompott arÄG,rJ

Paprikarahmschnitzel
mit Paprikarahmsoße, dazu Salzkartoffein
FarmersaJatat,c,F,G,I i

Schnittbohneneintopf
mit 2 Krakauer Würstchen +, Speck und
Zwiebeln, dazu I Brötchen, Dessertar,r,r

So mit Soße, dazu Rotkohl und 2 Th. KIöße, mit Soße to und Brokkoli, Kartoffeln, KH 40

riaz, Ohst al.F.G,r,r 4,0 BE [j", 'S: Essen zum Verzehr



( (

Di

Mi

MENU 4 Kaftmenü
tgrün
gekenrzei*ret)

Thunfischsalat
Mo mit frischen Tomaten, Zwieb. u. Bohnen,

dazu 1 Baguettebr. mit Butter, Des. .1,c

MENÜ 6 v"g"t rir*r,
(Selb
gekenrzei*net)

Spätzle/ Pilzpfanne
mit Rahmsoßc, dazu gernischter Salat mit
Dressing, Dessert al,c,li',G,I

vegetarische Bolognese
dazu Spaghetti und Chinakohlsalat mit
Dressing, Dessert c,r,r

Champignonpfanne
Frische Champignons in Sahnesoße, dazu
bunte Nudeln und Salat, Dessert, at,F,G,r,J

2 Y egt. Frühlingsrollen
mit einer Kurkuma-Gemüsesoße, dazu
Dessert al,F,!G

Süße Schupfnudeln
mit warmen Pflaumenkompoft, dazu
Puderzucker.und Zimt, Desselt, al,c

MENÜ 7 sondermenü

Ilirschrollbraten 6' Dianao'
mit Waldpilzen in Preiselbeerrahmsoße
Rosenkohl, 2 TH. KIöße, Dessert,,!§',c,r

Schweinerückensteak
mit Ratatouillegemüse und

Blattspinat Risotto, Dessert a!J,r,F

Schweineroulade
mit Soße dazu Rotkohlgemüse und

2 Th. Klöße, Obst, aI,J,I,G,

gefüIlte Schweinelende
mit Champignonrahmsoße und Spätzle

dazu Gurkensalat, Obst ar,c,.r,r,r

Putenbrustgeschnetzeltes
dazu Kurkumagemüsesoße und

B andnudel, Dessert a!G,F,J,I

Fruchtpokal,rJogger Bechef'
Sahnequark mit Früchten, Schokoladen-
raspeln und Bircher Müsli, rtr2,r3,e4,G

Wurstsalat
mit Gurke und Zwiebeln, dazt Brot und
Butter, Obst, ar,c

Ungarischer Rindfleischs alat
mit Baguettebrötchen und Butter, ,r,c

Do

Fr

Täglich
Von

Montag - Freitag

Anderu ngen vorbehalten
Guten Appetit

MENÜ 8

Kesselqulasch
mit Brötchen und Obst

aIrFrI

Montag bis Freitag

36.Woche

Paniertes Schnitzel
mit Garnitur, Senftübchen und
Farmersalat, at,c

MENU 5

Salatpokal
mit frischen Salaten der Saison u.
Putenbruststrei fen, Kärbi skerne,

Mandarinen, Croutons
Kräuterdressing 1 Brötchen

alrGrC


